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1.1

La Bretagna è in Francia ed è abbastanza facile da raggiungere. 

Siamo atterrati all'aeroporto di Beauvais-Tillè (a nord di Parigi), e 

poi abbiamo dovuto guidare solo 4 ore su ottime strade.

Bretagna

in 10 

immagini

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo


indice



1.2

La Bretagna è una penisola che vive molto delle risorse del mare. A 

parte alcune spiagge sulla gelida Manica, frequentate soprattutto da 

bagnanti inglesi, l’attività principale sulla costa è la pesca.
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1.3

Quello che ci ha colpito di più è stata la marea, in alcuni luoghi alta 

anche più di 10 metri. Quando la marea si ritira le barche 

ormeggiate restano in secca per metà della giornata.
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1.4

Nell’interno il paesaggio è tipicamente nord-europeo. C’è molto 

spazio e molta natura, tra campi, boschi, pascoli e paesini curati.
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1.5

Per buona parte della sua storia la Bretagna era indipendente. Resta 

forte lo spirito autonomista: ovunque abbiamo notato la bandiera 

bretone (non quella francese), cartelli bilingui e musica nazionalista.
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1.6

Data la sua posizione strategica e l’importanza dei suoi porti, la 

Bretagna è stata sempre teatro di conflitti. Lungo tutta la costa 

abbiamo visto città fortificate, castelli antichi e bunker moderni.
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1.7

Sull’energia pulita sono avanti: abbiamo visto molte pale eoliche, e 

alcuni distributori di corrente elettrica per le auto. In futuro queste 

tecnologie saranno dappertutto, ma qui funzionano già ora.
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1.8

In una penisola in cui la pesca è un’industria così importante, 

abbiamo mangiato bene soprattutto pesce e crostacei. Ottimo il 

granchio (foto).
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1.9

Fuori dai posti più turistici si mangia a un prezzo ragionevole. In un 

paese di pescatori, per 22 Euro ci hanno portato una montagna di 

langoustines, piccole aragoste dal gusto delicato.
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1.10

Quanto al bere, il vino bianco Muscadet della zona vale poco ed è 

caro. La bevanda locale è il sidro di mele frizzante; il brut (secco) si 

accompagna a tutti i piatti e sostituisce adeguatamente il vino.

Bretagna

in 10 

immagini

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo


indice



Immagini della Bretagna

27 agosto - 6 settembre 2016

2 – La costa: fortezze, maree

e pescatori

4 – I misteriosi allineamenti di

pietre a Carnac

5 – Brocéliande: la foresta

magica di Merlino

3 – L’interno verde e bucolico

1 – La Bretagna in 10 immagini

Indice



2.1

La prima città che abbiamo visitato è stata Saint Malo. La parte 

vecchia è bella e sembra antica: non si vede traccia del fatto che nel 

1944 è stata distrutta dai bombardamenti, e poi ricostruita com’era.
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2.2

In passato Saint Malo era uno dei più importanti porti di Francia. 

Ora è soprattutto una città turistica ben tenuta, pulita, piena di 

turisti inglesi che vengono con il traghetto.
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2.3

Quello che ci ha colpito di più è stata, come sempre, la marea: lo 

stesso forte, con l’alta e la bassa marea sembra completamente 

diverso.
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2.4

Sulla costa abbiamo visitato Fort La Latte, uno spettacolare castello 

del 1300 usato per diversi film. Ci abitano ancora i proprietari: li 

abbiamo visti stenderei panni in un cortile, come gente normale.
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2.5

Sulla costa abbiamo incontrato molti paesini di pescatori, di norma 

con la rada piena di barche da pesca e da diporto. La foto è di Le 

Conquet, sulla punta Ovest della penisola.
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2.6

Siamo abituati al mar Mediterraneo, che quasi non ha maree, e non 

riusciamo ad abituarci a vedere ovunque le barche in secca per 

mezza giornata. Alcune sono puntellate perché non si rovescino.
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2.7

I pescherecci lavorano di notte. Di giorno, le reti accumulate sul 

molo creano belle macchie di colore.
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2.8

La città/isola fortificata di Concarneau, nel Sud della Bretagna, ha 

due aspetti. Con la bassa marea è in mezzo a una palude fangosa e 

puzzolente, con l’alta marea diventa un luogo affascinante.
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2.9

Nelle baie abbiamo visto spesso grandi spiagge di sabbia. Sono 

belle, ma dato il clima nordico poco frequentate.
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2.10

Tutta la costa è percorsa da viottoli che conducono ai fari sui 

promontori. I sentieri sono piacevoli da percorrere e ben tracciati, 

anche se talvolta un po’ difficili da trovare.

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo


indice

La costa



Immagini della Bretagna

27 agosto - 6 settembre 2016

2 – La costa: fortezze, maree

e pescatori

4 – I misteriosi allineamenti di

pietre a Carnac

5 – Brocéliande: la foresta

magica di Merlino

3 – L’interno verde e bucolico

1 – La Bretagna in 10 immagini

Indice



3.1

L’interno della Bretagna è soprattutto formato da ampi spazi coperti 

da pianure e colline dolci, in parte occupate da campi coltivati.
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3.2

Ai campi e ai pascoli in pianura si alternano ampi boschi sulle 

colline, creando nell’insieme un panorama vario e ameno.
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3.3

Escluse le poche città, per il resto gli agglomerati urbani si limitano 

a paesini persi nella campagna.
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3.4

L’acqua la si trova ovunque. Abbiamo incontrato di continuo fiumi, 

laghi e canali, spesso collegati tra loro per formare vie d’acqua 

navigabili.
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3.5

Molti paesi sono situati sopra una collina. Dovunque siano, sempre 

hanno vicino un bosco e un fiume, caratteristiche costanti del 

paesaggio.
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3.6

Abbiamo notato ovunque che le vecchie case medioevali sono 

conservate con cura, anche se non hanno un particolare valore 

storico. Questo è il centro di Dinan visto dalle mura.
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3.7

Anche le antiche case a graticcio, tipiche del Nord Europa, sono 

ben tenute. Abbiamo avuto la netta impressione che i Bretoni amino 

il loro territorio e se ne prendano cura.
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3.8

Le periferie urbane mostrano le stesse caratteristiche di spazio, 

cura e benessere che abbiamo notato ovunque. Economicamente, 

qui stanno decisamente bene.
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3.9

Tra le molte vie d’acqua della Bretagna abbiamo trovato incantevole 

il canale della Rance da Saint Malo a Rennes. È stato costruito ai 

tempi di Napoleone per trasportare merci, ed è tuttora in attività.
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3.10

Le vecchie chiuse di legno del canale della Rance sono ancora 

mantenute e funzionanti, anche se ormai il traffico è soltanto di 

diporto.
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4.1

Vedere gli allineamenti preistorici di menhir a Carnac è stato il 

principale motivo per cui siamo andati in Bretagna. Per noi ne 

valeva sicuramente la pena, anche se forse non per tutti.
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4.2

I massi eretti non sono enormi, raramente più alti di 3 metri, ma 

sono migliaia. Ci sono fino a 12 file parallele di menhir che si 

estendono per 4 chilometri! E questo è solo ciò resta ora.
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4.3

I menhir sono stati estratti dalle cave, trasportati fin qui ed eretti 

circa 6.000 anni fa, nessuno sa perché. Nella completa ignoranza si 

ipotizza un uso religioso.
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4.4

Anche se il villaggio dei fumetti di Asterix è collocato in Bretagna, 

Obelix e il suo menhir non c’entrano. Quando i Celti (o Galli) sono 

arrivati qui gli allineamenti di pietre c’erano già da migliaia di anni.

Le pietre 
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4.5

Nei dintorni di Carnac ci sono molti altri reperti preistorici: menhir 

isolati come il Géant du Manio alto quasi 6 metri (a sinistra), alcuni 

dolmen (in alto), e tumuli ben conservati come quello di Kercado.
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4.6

I dolmen che vediamo ora sono quanto resta della struttura che 

sosteneva la camera interna di un tumulo. Al museo della Preistoria  

di Carnac c’è una spiegazione di come veniva costruito un tumulo.
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4.7

A Locmariaquer, sopra un dolmen autentico hanno ricostruito il 

tumulo che doveva esserci in origine (foto). Sono esposte vecchie 

cartoline che fanno vedere cosa restava prima della ricostruzione.
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4.8

All’interno dei tumuli e sui menhir ci sono immagini scolpite, in 

origine dipinte: asce, bastoni ricurvi, serpenti stilizzati, ecc. Il loro 

significato è uno dei tanti misteri di questo posto.
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4.9

La tecnologia dei costruttori era dell’età della pietra, ma meno 

grezza di quanto pensavamo. Al museo di Carnac sono esposte 

asce e attrezzi di pietra così rifiniti che sembrano quasi di metallo.
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4.10

Ci ha sorpreso il livello culturale della gente del periodo neolitico, 

quale si intuisce dagli oggetti. Negli scavi hanno trovato gioielli che 

si potrebbero indossare ancora oggi.
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5.1

La foresta di Paimpont, più nota come Brocéliande, è famosa e 

attira molti turisti. Anche noi eravamo curiosi di vederla. E’ molto 

estesa, e da lontano sembra uguale agli altri boschi della Bretagna.
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5.2

Dicono si tratti della foresta dove si sono svolte le avventure di 

Artù, Merlino, Lancillotto, ecc. Sono state scritte nel 1100 da 

Chrétien de Troyes e ambientate in Bretagna (il “ciclo bretone”).
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5.3

Fu un bizzarro prete che mescolava Cristianesimo e riti druidici, 

l’abbé Gillard, a lanciare turisticamente la zona. Gli abitanti, grati 

della prosperità portata dal turismo, gli hanno dedicato una statua.

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo


indice

Brocéliande



5.4

Il paese al centro della foresta, Tréhorenteuc, ospita la chiesa del 

Graal, decorata con simboli tratti dai miti del ciclo di re Artù. Sul 

pavimento c’è anche il mosaico del Graal. Pare tutto molto turistico.
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5.5

In mezzo al bosco c’è la tomba di Merlino: è triste, solo alcuni sassi 

coperti di fiori secchi (a sinistra). A poca distanza, la fontana della 

giovinezza dei Druidi (a destra) è una pozza fangosa. Deludente.
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5.6

La tomba di Merlino pare una cosa seria: intorno ci sono centinaia 

di altarini di pietre costruiti dai fedeli. Ci siamo domandati: sono 

fedeli a cosa? Merlino è una creazione letteraria!
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5.7

Ci siamo aggirati nella foresta senza riuscire a percepirne il fascino: 

per noi è un bosco come un altro. Forse addentrandosi nella foresta 

è diverso, ma non siamo attrezzati per una lunga escursione a piedi.
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5.8

Vicino a Brocéliande abbiamo visto alcune cose interessanti. Al 

margine della foresta c’è una quercia vecchia più di mille anni.
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5.9

Il Lac de Viviane è un luogo di grande bellezza. Qui, secondo la 

leggenda, in un palazzo di cristallo sotto l’acqua costruito da 

Merlino abitava la fata Viviane, custode della spada Excalibur.
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5.10

Per noi, la cosa più interessante e meno fasulla di Brocéliande è 

stata il castello di Comper, che ospita una bella mostra con diorami 

sui miti del “ciclo bretone” e sulle leggende legate alla foresta.
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