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1.1

Malta è vicina, 90 chilometri dalla Sicilia, e ha sempre avuto stretti 

rapporti con l’Italia. L’italiano era la lingua ufficiale fino al 1934, 

quando gli occupanti inglesi imposero la loro.
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1.2

Data la vicinanza, si organizzano gite in barca di una giornata in 

Sicilia. Naturalmente una si chiama “L’escursione del Padrino”.

Malta in 8 

immagini


indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo



1.3

La lingua maltese somiglia all’arabo, ma per fortuna la seconda 

lingua ufficiale è l’inglese. Molti parlano italiano, più o meno bene.
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1.4

Dopo essere stata per secoli una fortezza dei Cavalieri di Malta, 

l’isola è stata a lungo una colonia inglese e l’influenza è rimasta, 

non solo nella lingua ma in molti aspetti della vita quotidiana.
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1.5

A Malta il paesaggio varia, più secco a Nord, più umido a Sud. In 

prevalenza è ambiente mediterraneo arido.


indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo

L’interno



1.6

C’è però anche una rigogliosa foresta creata in origine dai Cavalieri 

di Malta per andare a caccia. Si chiama Buskett, e i Maltesi ora la 

usano per passeggiare e prendere il fresco.
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1.7

Le strade sono buone e non ci hanno creato difficoltà anche se si 

guida a sinistra. Il solo problema è stato il traffico intenso.
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1.8

Considerato la viabilità complicata e le condizioni del traffico, 

abbiamo preferito girare Valletta in autobus. Ci sono molte linee e le 

corse sono frequenti.
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1.9

I servizi turistici sono buoni, e quasi tutti i ristoranti fanno anche 

bar, comodo per fermarsi e riposare un po'. Nella foto Palazzo Xara

a Mdina, un ristorante in un delizioso edificio del XVII secolo.
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1.10

Noi a Malta ci siamo trovati bene: non c’erano le folle di 

luglio/agosto, e gli isolani sono stati gentili e disponibili.

Ma sospettiamo che in alta stagione tutto sia ben diverso.
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2.1

La Grande Valletta è composta da 10 antichi villaggi ora uniti e 

diventati solo quartieri della grande città; l'80% dei maltesi vivono 

lì. È una metropoli enorme per un'isola così piccola.
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2.2

Il centro della metropoli è la Valletta originale, una città-fortezza 

costruita nel 1500 dai Cavalieri di Malta per respingere i Turchi che 

allora invadevano l’Europa. Qui ancora ricordano l’assedio del 1565.
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2.3

Di giorno la vita si concentra in questo piccolo spazio, tra folle di 

maltesi e di turisti. Ci ha colpito la pulizia delle strade; in confronto 

al vicino Sud Italia, tutto a Malta appare curato.

Valletta


indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo



2.4

Stanno ristrutturando tutte le infrastrutture, e ci stanno investendo 

molto. Hanno commissionato all'architetto Renzo Piano il nuovo 

ingresso alla città pedonale, centrato su un'ampia scalinata.
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2.5

La cosa più degna di nota da vedere è la cattedrale di St John. Vale 

la visita solo per chi ama il barocco, mentre non si può trascurare lo 

splendido dipinto del San Giovanni Battista di Caravaggio.
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2.6

Sliema è sulla baia di fronte alla Valletta originale, ben collegata da 

traghetti e autobus. E’ il quartiere degli alberghi, e ci sono tutti i 

servizi. La maggior parte dei turisti dormono lì, anche noi.
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2.7

Il rapporto prezzo/qualità del nostro albergo non era granché, e in 

questo era abbastanza normale per Malta, ma almeno offriva una 

bella vista sulla marina.
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2.8

Le città/quartieri che formano la “Greater Valletta” si affacciano 

ciascuna sulla sua baia. Quella nella fotografia è Birgu.
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2.9

Birgu è meno affollata della Valletta originale, ci si trovano angoli 

tranquilli e pieni di colore locale.
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2.10

Peccato per i bagnanti che le poche spiagge della “Greater Valletta” 

siano piattaforme di roccia difficilmente praticabili.
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3.1

Il Nord è la zona di Malta in cui ci sono spiagge di sabbia. È il regno 

del turismo balneare, con alcuni stabilimenti di modello italiano.
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3.2

Ci sono molte stradine secondarie, ognuna che termina in una 

spiaggia.
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3.3

Nel Nord abbiamo pranzato in uno dei molti ristoranti sulla Mellieha 

Bay. A Malta la cucina è molto turistica, ma si riesce a mangiare 

bene stando sulla cucina tradizionale, pesce e coniglio soprattutto.
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3.4

All’estremo Nord, nell’isolotto di Comino, c’è la famosa Blue 

Lagoon. Ci si arriva solo in barca.
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3.5

L’acqua è incredibilmente trasparente, blu come dice il nome.
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3.6

Con una piccola barca si possono visitare le grotte sul mare e ne 

vale la pena: i colori dell’acqua sono straordinari.
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3.7

Sulla terraferma, al Nord non c’è molto da vedere. Il territorio è in 

prevalenza secco e arido.
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3.8

C’è la riserva naturale Ghadira, l’unica zona umida di Malta, in cui 

fanno tappa gli uccelli di passo. A noi, nella nostra ignoranza, 

sembrava solo una grande pozza fangosa.
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3.9

Nel Nord vale la pena andare a vedere la Red Tower, una piccola e 

ben conservata fortezza dei Cavalieri di Malta.
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3.10

La Red Tower è visitabile; dentro non c’è granché, ma la vista dagli 

spalti sulla Mellieha Bay è notevole.
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4.1

La costa Sud di Malta è quella più scenografica. La scogliera dei 

Dingli Cliffs vista dal mare è impressionante.
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4.2

Gli stessi Dingli Cliffs visti dall’interno sono una sorpresa: quella 

che dal mare sembrava una parete verticale è spesso una serie di 

gradoni in parte coltivati.
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4.3

Alla base delle pareti ci sono anfratti e grotte marine. Nella zona di 

Blue Grotto alcune sono visitabili in barca.
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4.4

Vale la pena di fare un giro in barca lungo i Dingli Cliffs, le scogliere 

viste da vicino sono spettacolari.
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4.5

Trovare un passaggio in barca non è difficile, molti pescatori si 

sono riconvertiti a portare in giro i turisti.
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4.6

Non ci sono spiagge nel Sud di Malta: chi vuole fare il bagno 

scende in acqua da una scaletta di ferro.
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4.7

Al Sud c’è anche l’unico terminal per container di Malta. L’isola è 

densamente popolata e importa quasi tutto, anche buona parte del 

cibo.
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4.8

Marsaxlokk (si pronuncia Marsashlok), dove si trova buona parte 

della flotta da pesca dell’isola, è un porto molto pittoresco.
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4.9

Tutti i pescherecci hanno gli occhi. Sono gli “occhi di Osiride”, per 

proteggere i pescatori in mare. Gli isolani sono cristiani da millenni, 

ma alcuni aspetti dell’antica cultura pagana resistono tuttora.
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4.10

Quando i pescherecci sono rientrati in porto vale la pena fare una 

passeggiata nel mercato del pesce sulla banchina: abbiamo visto 

pesci di ogni tipo.
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5.1

Mdina (si pronuncia Medina) è l’antica capitale di Malta. Abbiamo 

alloggiato in uno dei pochi alberghi sul posto, situato appena fuori 

le mura che vedevamo dalla finestra della nostra camera.
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5.2

Mdina si trova su una collina nell’interno, ma l’isola è piccola e, in 

lontananza, si vedono le luci della “Greater Valletta”.
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5.3

La sera, quando i turisti che dormono quasi tutti nella “Greater 

Valletta” se ne sono andati, Mdina diventa una città vuota e 

silenziosa.
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5.4

Gli alti muri non rivelano niente della vita che si svolge all’interno 

delle abitazioni, una cultura che hanno lasciato in eredità gli arabi 

che qui hanno dominato per secoli.
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5.5

Solo se qualcuno ha lasciato la porta aperta, si intravede uno 

scorcio del giardino interno della casa.
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5.6

La città è pulitissima, e in perfetto stato grazie ad una manutenzione 

continua. Ancora adesso estraggono e usano le antiche pietre 

squadrate, che con il tempo diventano di un bel giallo dorato.
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5.7

Nel quartiere di Rabat (fuori dalle mura di Mdina) ci sono le 

catacombe in cui ha predicato San Paolo. Sono un vero e proprio 

labirinto di corridoi e stanze sotterranee.
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8.8

Più a Sud ci sono i templi di Hagar Qim: risalgono a 7000 anni fa, 

sono più antichi delle piramidi. Li tengono al riparo con dei tendoni.
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5.9

Questi edifici sono chiamati “templi” per praticità, anche se 

nessuno sa a cosa servissero davvero. Non è rimasta alcuna 

documentazione.
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5.10

Scavando nei “templi” gli archeologi hanno trovato una quantità di 

statuette di donne obese sedute, tutte con la testa staccata. Su cosa 

rappresentino si fanno solo ipotesi.
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