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Abbiamo esplorato l’interno della Grecia percorrendo 2700 chilometri. 

Il Nord, coperto da lussureggianti foreste di pini, non potrebbe essere 

più diverso delle isole balneari che molti identificano con la Grecia. 
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Sulle strade secondarie non è raro imbattersi in greggi di capre. Quando 

trovano un giardino con buona vegetazione innaffiata, si abbuffano.
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A Filippiada abbiamo visto sui pali numerosi nidi di cicogne, molte con i 

piccoli dentro. La gente qui evidentemente ama le cicogne, costruiscono 

ripiani apposta per fargli fare il nido. 
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Nel Nord della Grecia c’è un luogo unico: Meteora. Fenomeni geologici 

particolari hanno creato falesie di arenaria isolate alte fino a 400 metri.
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Nel 1400, quando la Grecia fu invasa dai turchi musulmani, nel tentativo 

di ripararsi in luoghi inaccessibili, su 24 delle torri di roccia di Meteora 

hanno costruito monasteri. Ora solo sei sono abitati, da pochi monaci. 
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Nella Grecia centrale il paesaggio è ameno e bucolico, come nella foto 

intorno al lago di Ozeros.


indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo

pag.  6

L’interno

1

Immagini

della Grecia 

continentale



Abbiamo spesso guidato per strade fiancheggiate da siepi di oleandro 

fiorite. Sono dappertutto, in questo clima l’oleandro cresce spontaneo.
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Verso il Sudest della Grecia l’ambiente diventa montuoso, con paesaggi 

punteggiati di cipressi, come avvicinandosi a Delfi (foto).
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Delfi è in una posizione panoramica: la vista spazia fino al golfo di 

Corinto (foto). Nell’Antichità classica i pellegrini sbarcavano laggiù e 

risalivano fino al santuario per interrogare l’oracolo del dio Apollo. 
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A Sud, nell’Attica, fuori dalla enorme e squallida conurbazione di Atene 

(ci vivono 4 milioni di persone, quasi la metà dei Greci), il paesaggio è 

caratterizzato da colline coperte da sconfinati uliveti. 
indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo

pag.  10

L’interno

1

Immagini

della Grecia 

continentale



Immagini della Grecia continentale

Indice

L’interno della Grecia

Un mondo diverso dalle spiagge
1

Le montagne del Peloponneso

Boschi, uliveti, cipressi e rovine
2

Protagonisti per 3000 anni

Dal 1500 Avanti Cristo al 1460
3

Gli Achei (1500-1200 avanti Cristo)

Quelli che vinsero la guerra di Troia
4

I “Classici” (500-340 avanti Cristo)

La Grecia che si studia a scuola 
5

PELOPONNESO

NORD

CENTRO

ATTICA



Il Peloponneso ha una orografia difficle: è intersecato da catene di 

montagne piuttosto erte.
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Le pianure sono una distesa di uliveti. Nella foto quella di Sparta, sotto il 

monte Taigeto che arriva a 2400 metri. Dell’antica Sparta non è rimasto 

nulla: la città non aveva né monumenti né mura. 
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Dove non c’erano ulivi o vigne, vedevamo soprattutto pascoli con greggi 

di pecore.
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Le rovine del tempio di Zeus a Nemea (foto) risaltano in un paesaggio di 

colline verdeggianti punteggiate di cipressi. Dappertutto qui è verde e 

rigoglioso, molto diverso dalle isole aride e pietrose. 
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Per esplorare il Peloponneso percorrevamo di preferenza strade 

secondarie, strette e sinuose in un ambiente tranquillo e agreste.
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Ci è capitato di notare al lato della strada rovine senza nemmeno un 

cartello che spieghi cosa sono, come qui sulla strada verso Megalopoli.
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Ad Andritsaina, in cima a una montagna c’è un magnifico tempio di 

Apollo. Lo hanno coperto con un tendone temporaneo per restaurarlo, 

ma con il restauro a metà sono finiti i soldi e il tendone è rimasto. 
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Guidando in montagna dovevamo fare attenzione: le strade secondarie, 

oltre ad essere strette sono percorse spesso dalle capre.
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Nei paesi abbiamo trovato ancora trattorie alla buona dove si pranza 

sotto gli alberi, frequentate quasi solo da persone del posto. Se ci 

comportavamo come turisti la gente ci osservava incuriosita. 
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Nel Peloponneso le montagne finiscono in mare con una costa rocciosa. 

Ci siamo fermati nel bel porticciolo di Sambatiki, sotto Leonidio (foto).
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3.500 anni fa i Micenei hanno costruito una civiltà basata sul commercio 

internazionale attraverso rotte marittime. Importavano materie prime 

come il lingotto di rame a sinistra e realizzavano prodotti vendibili 

all’estero come le asce di bronzo a destra.
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Data la tecnologia elementare disponibile, le loro realizzazioni ci hanno 

stupiti. La città di Micene attingeva l’acqua da un serbatoio a 18 metri di 

profondità alimentato da una fonte sotterranea (nella foto l’ingresso). 
indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo

pag.  2

3000 anni

3

Immagini

della Grecia 

continentale



I Micenei scomparvero, ma 700 anni dopo fiorì in Grecia il periodo 

“classico”. I greci di questo periodo sono famosi per la filosofia e l’arte, 

ma alla base del loro successo c’era la potenza militare. Nella foto una 

scena di battaglia su un vaso.
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A Maratona nel 490 avanti Cristo gli ateniesi, molto inferiori di numero, 

respinsero il tentativo persiano di invadere la Grecia. Nella foto il tumulo 

eretto sopra i caduti greci e l’elmo di Milziade, che comandava l’esercito. 
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Le Termopili sono una striscia di terra tra le montagne e il mare (foto), 

un tempo un passaggio stretto. Qui, nel 480 avanti Cristo, Leonida con 

300 spartani affrontarono l’esercito persiano che ritentava l’invasione. 
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Riusciti infine ad assicurarsi l’indipendenza politica e a costruire una 

prosperità economica, i greci svilupparono una civiltà che ci lascia 

ammirati. Qui, dal museo di Atene una statua d Afrodite e un vaso attico. 
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Dal II secolo A.C. la Grecia fece parte dell’impero romano, apportando 

un importante contributo di civiltà ai Romani culturalmente più arretrati. 

Un monumento di quell’epoca è il teatro di Epidauro, ancora oggi in uso. 
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Dopo il crollo dell’impero romano d’occidente nel 476, la parte orientale 

dell’impero (greco bizantina) sopravvisse e prosperò ancora per quasi 

mille anni. Sopra, la chiesa di Santa Sofia a Salonicco dell’VIII secolo. 
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Dopo la conquista della capitale Bisanzio (ora Istambul) da parte dei 

turchi nel 1453, i greci fecero un’ultima disperata resistenza nella città 

fortificata di Mistras, che domina la piana di Sparta (foto). 
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Di Mistras restano le rovine (foto). Con la sua caduta nel 1460 la Grecia 

scomparve dalla mappa del mondo: quattro secoli di dominio turco la 

ridussero a un Paese semi abbandonato, abitato da poveri pecorai. 
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I Micenei, che nei poemi omerici vengono chiamati Achei, hanno vinto la 

guerra di Troia, combattuta realmente intorno al 1250 avanti Cristo. Nella 

foto una porta pedonale nelle mura ciclopiche della città di Tirinto. 
indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo

pag.  1

Gli Achei

4

Immagini

della Grecia 

continentale



3500 anni fa Tirinto era una città importante: stando al “catalogo delle 

navi” scritto da Omero, con i suoi alleati contribuì alla spedizione 

troiana con 80 navi. I resti delle mura sono ancora impressionanti. 
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Micene era la città egemone dell’epoca: con i suoi alleati inviò a Troia 

100 navi al comando di Agamennone. La famosa porta dei leoni vista dal 

vero è impressionante, la fotografia sopra non le rende giustizia. 
indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo

pag.  3

Gli Achei

4

Immagini

della Grecia 

continentale



Il Tesoro di Atreio (o tomba di Agamennone, Atreio era suo padre) è 

scavato in una collina vicino a Micene. Il tesoro che forse era custodito 

nella tomba è stato rubato in antico, ma resta l’imponente costruzione. 
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L’interno del Tesoro di Atreio è un’incredibile realizzazione di massi 

tagliati con precisione e sistemati a secco. Sta su da più di tremila anni 

anche se all’epoca l’arco e la volta non erano ancora stati inventati. 
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Abbiamo un’idea di come erano equipaggiati i guerrieri achei a Troia. 

Corazza leggera, arma principale la lancia (sono rimaste le punte), spada 

e scudo, elmi fatti con placche di bronzo ma anche zanne di cinghiale. 
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Una cosa che ci ha colpito della civiltà micenea è la grande quantità di 

oro che è stata trovata. Non solo la famosa maschera di Agamennone 

(che in realtà era di un altro re), ma oggetti di ogni tipo d‘oro massiccio. 
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Tanto oro (nella foto gioielli) implica che il commercio mediterraneo 

doveva rendere molto. Capiamo perché gli Achei hanno fatto una guerra 

per eliminare Troia, che controllava le lucrose rotte per il Mar Nero. 
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Il mondo dei Micenei ci appare contradditorio: erano tecnologicamente

arretrati (non conoscevano l’uso del ferro), violenti (amavano la guerra), 

ma abili commercianti e sapevano realizzare oggetti di grande bellezza. 
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I Micenei sono lontani nel tempo, ma li sentiamo vicini a noi quando 

vediamo che usavano scolapasta, mestoli, teiere con il filtro incorporato, 

spille di sicurezza, bilance da mercato e tazze come le nostre (foto). 
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Nel tempio di Apollo a Delfi (sopra) vaticinava una veggente detta Pizia. 

Intossicata dai fumi usciti da una fenditura in terra, farfugliava frasi 

incomprensibili che poi venivano interpretate dai sacerdoti del dio. 
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Per gli antichi Greci Delfi era l’ombelico del mondo, qui era caduta la 

pietra gettata da Zeus per marcare il centro del mondo (foto a sinistra). 

In onore del dio i padroni liberavano i loro schiavi (iscrizioni a destra). 
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Sparsi in giro per la Grecia ci sono le rovine di molti templi classici. 

Forse il più scenografico è il tempio di Poseidone a Capo Sunio, su un 

promontorio a picco sul mare (foto). 
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Anche il grande poeta Byron, quando fu qui nel 1810 fu affascinato dal 

tempio di capo Sunio. Peccato che lasciò inciso il suo nome come un 

banale graffitaro (a destra). E purtroppo è stato imitato da molti altri. 
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Dall’acropoli si gode un’ampia vista di Atene. La città non è bella: 

edilizia piuttosto triste, qualche collina verde sopravvissuta, e in 

lontananza il mare e il porto del Pireo. 
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Si sale all'Acropoli attraverso i Propilei, che sarebbero splendidi se non 

fosse per l’opprimente folla di turisti. Abbiamo visto persone di tutto il 

mondo: numerosi americani, anche diversi asiatici, molti europei. 
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Il punto focale dell’Acropoli di Atene è il Partenone, tutti lo hanno visto 

in immagine. Dopo tanti filmati e fotografie vederlo dal vero, imponente 

ma malconcio e in perenne restauro, è quasi una delusione. 
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Le cariatidi del portico dell’Eretteo (a sinistra) erano magnifiche come ce 

le aspettavamo, anche se sull’Acropoli ci sono riproduzioni. Gli originali 

sono stati restaurati e ora li tengono nel vicino museo (a destra). 
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I greci del periodo classico tentarono di sostituire le guerre con le 

olimpiadi. Non ci riuscirono, ma ci lasciarono in eredità l’idea dello 

sport. In basso due atleti con i giudici di gara, in alto molti elmi 

simbolicamente offerti nel tempio di Olimpia.
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Della Grecia classica ci sono rimasti soprattutto monumenti, roba seria, 

ma era una cultura che amava anche le cose buone della vita. Nella foto 

un vaso attico con rappresentata lietamente la pigiatura dell’uva. 
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