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L’isola di Gran Canaria ha due climi. I costanti venti Alisei da Nordest 

scaricano l’umidità incontrando le alte montagne del centro, e creano  

un Nordest abbastanza umido e ventilato e un Sudovest desertico. 
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Le Canarie sono un territorio autonomo con un proprio Parlamento, ma 

fanno parte della Spagna. Ci sentivamo poco all’estero, la moneta è 

l’Euro, stile di vita e livello dei servizi sono di standard europeo. 
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La viabilità è ottima considerato il territorio montuoso, tutta rinnovata di 

recente con fondi europei. Una autostrada costiera gratuita collega 

velocemente i centri principali dell’isola. 
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Gran Canaria vive di turismo, ospita due milioni e mezzo di turisti l’anno. 

Ma buona parte dell’isola è tranquilla: sono quasi tutti turisti balneari 

che difficilmente si allontanano dalle spiagge nel Sud. 
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Il turismo assicura un certo benessere, anche se non per tutti gli isolani: 

abbiamo visto località benestanti come Santa Brigida (foto a sinistra), a 

poca distanza da posti abbastanza squallidi (a destra una periferia). 
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Nel nord-est, dove vive la maggior parte degli isolani, il paesaggio è 

verde grazie all'umidità portata dagli alisei, e la vegetazione comprende 

anche i castagni. A volte piove troppo. 
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Il centro dell’isola è occupato da splendide montagne vulcaniche, molto 

aspre e alte fino a 2.000 metri. Le abbiamo percorse per antichi sentieri, 

e mentre camminavamo vedevamo talvolta volare i canarini selvatici. 
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Il Sud di Gran Canaria è un arido deserto roccioso. Non piove quasi mai, 

e quando manca il vento fa molto caldo.
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Le spiagge sono soprattutto nel Sud dell’isola. Sono lunghe e ampie 

strisce di sabbia pulita, c’è spazio per i molti turisti senza affollamento. 

Ci è sembrata tutta spiaggia libera. 
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Al Nord dove abitavamo c’è stato sempre vento, con un meteo variabile. 

Certi giorni il vento era forte, ma di solito era una brezza fresca, insieme 

al sole caldo creava un clima molto gradevole. 
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Decidiamo di passare una giornata facendo il giro dell’isola in auto. Da 

Telde, dove abitiamo, ci avviamo verso Nord seguendo la costa Est,

e presto siamo alla periferia di Las Palmas, la capitale. 
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Las Palmas è l’unica vera città di Gran Canaria, raggiunge quasi 400.000 

abitanti. Ha un bel centro pedonale vivace e sempre affollato.
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Proseguiamo nell’interno lungo la parte Nord dell’sola. La strada corre 

tra campi coltivati, serre e piantagioni di banane che si estendono fino al 

mare, sotto un cielo che minaccia pioggia. 
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Facciamo sosta ad Arucas, un paese abbastanza insignificante. L’unica 

cosa notevole è la cattedrale finto gotica costruita all’inizio del 1900. In 

tutta la città si vedono spuntare sopra i tetti le guglie in pietra scura. 
indice

Per 

andare 

avanti e 

indietro 

usare le 

frecce 

della 

tastiera

oppure 

scorrere 

sullo 

schermo

pag.  4

Un giro 

intorno 

all’isola

2

Immagini di 

Gran Canaria



Proseguendo lungo la costa Nord, ci fermiamo a Galdar, un villaggio 

senza interesse, con un albero del drago vecchio di 300 anni (foto a 

sinistra). Compriamo pane di gofio, tipica farina canaria di semi tostati. 
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Diretti ora a Sudovest, ci addentriamo nell’interno. Il paesaggio diventa 

arido e i paesi si diradano. La strada è sempre buona, e ai lati hanno 

piantato eucalipti. 
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Le montagne vulcaniche del Sud-Ovest di Gran Canaria ci sono piaciute 

moltissimo. Sono spoglie, severe, e intorno non c’è nulla.
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Mentre scendiamo dalle montagne verso Sud il cielo diventa azzurro 

senza una nuvola. Qui non piove quasi mai, il paesaggio è desertico, 

salvo qualche oasi (foto). 
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Imbocchiamo l’autostrada costiera e lungo la costa Sud vediamo una fila 

interminabile di alberghi e resort lungo il mare che ospitano milioni di 

turisti balneari. 
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Al termine della costa Sud torniamo a casa, risalendo la costa Est verso 

Nord. È tutta autostrada, in un paesaggio di cactus e campi di pale 

eoliche che solo alla fine ridiventa verde. 
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Gran Canaria è percorsa da molti caminos reales, le antiche mulattiere 

che si usavano prima delle strade moderne. Per proporre ai turisti altro 

oltre le spiagge molte sono state ripristinate e dotate di segnaletica. 
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Abbiamo percorso un sentiero nei monti centrali sopra Cruz de Tejeda

che offre panorami splendidi di picchi vulcanici, alcuni con in cima una 

roccia verticale. Il più alto è il Roque Nublo (foto), 1.800 metri. 
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Le montagne sono coperte da boschi di pino canario, in parte piantati 

negli ultimi anni dopo le deforestazioni dei secoli scorsi. Superate le 

devastazioni del passato, gli isolani ora si prendono cura del territorio. 
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Dai passi montani più alti si vede il mare, e oltre fino all’isola di Tenerife 

dominata dalla mole del vulcano Teide che con i suoi 3.700 metri spunta 

dalle nuvole (foto). 
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Proprio al centro di Gran Canaria, a circa 1.000 metri di altitudine, c’è il 

paese di Tejeda, la località principale sulle montagne (foto).
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A Tejeda ci siamo fermati a riposare e pranzare davanti a un panorama 

spettacolare di montagne vulcaniche.
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In un’altra occasione, abbiamo esplorato uno dei tanti barrancos

dell’isola. Un barranco è una profonda fenditura in cui scorre un torrente 

spesso asciutto. Siamo scesi nel Barranco de Guadalupe a Nord (foto). 
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Mentre il sentiero scende nel barranco ci immergiamo in un ambiente 

vegetale insolito, in cui le canne si mescolano ai fichidindia. Ai lati del 

sentiero fioriscono gerani selvatici, originari delle Canarie. 
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Un altro giorno abbiamo fatto il giro sul bordo della caldera di un 

vulcano spento, la Caldera de Bandame. Dal Pico de Bandame, più in 

alto, si vede bene la forma rotonda del cratere (foto). 
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In un paio d’ore di cammino abbiamo fatto il giro della Caldera de 

Bandame. Il sentiero è facile (foto) ma l’ambiente è severo.
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Il complesso di Maspalomas/Playa del Inglés, nel Sud dell’isola, può 

ospitare fino a 120.000 turisti balneari tutti insieme. Dall’autostrada si 

presenta come una muraglia di alberghi nel deserto, un po’ inquietante. 
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Dall’interno, Maspalomas si rivela gradevole: una città artificiale con 

strade, negozietti, ristoranti, locali, ecc. I turisti possono trovare

qui tutto ciò che serve, non hanno bisogno di uscire nel mondo reale. 
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Maspalomas non è solo un enorme resort turistico. Possiede una risorsa 

naturale giustamente famosa, le sue bellissime dune (foto).
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Le dune di Maspalomas non sono fatte di normale sabbia, ma di 

conchiglie frantumate dalla risacca nei millenni. Ridotte a sabbia 

finissima e lucente, sono continuamente spostate dal vento. 
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Percorriamo a piedi le dune per raggiungere il mare. Sono meno di due 

chilometri, ma sulla sabbia cedevole e nel caldo sono faticosi.
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Siamo più a nostro agio sui monti che nelle spiagge, e sicuramente si 

nota: alcuni bagnanti che abbiamo incrociato sulle dune sono scoppiati 

a ridere. In effetti mi sentivo un po’ buffo. 
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La spiaggia alla fine delle dune è molto lunga, molto larga, con gente 

che va e viene. Ci sono aree per gay e aree per naturisti, ma grazie al 

grande spazio disponibile nessuno si dà fastidio a vicenda. 
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Date le distanze, ci siamo spostati velocemente e con poco sforzo sulla 

sabbia compatta al bordo dell'acqua utilizzando la tecnica del Nordic

Walking. Anche sulla spiaggia, sempre alpinisti. 
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Ora stanno ripiantando sulle dune la vegetazione originaria di cespugli. I 

cespugli erano stati estirpati al tempo della costruzione del complesso, 

portando quasi all’estinzione un ecosistema unico solo a fine estetico. 
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Alle fine delle dune c’è una zona umida, una laguna salmastra che ospita 

diverse specie di uccelli. Per fortuna sia le dune che la laguna sono ora 

riserva naturale protetta. 
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Stiamo valutando se trasferirci qui in pensione in futuro, così abbiamo 

voluto provare a vivere come isolani, non come turisti. Abbiamo affittato 

un alloggio a Telde, una cittadina poco turistica nell’interno (foto). 
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Telde è una cittadina piacevole e tranquilla, con un bel centro pedonale 

(foto) e tutti i servizi necessari. Andavamo a fare shopping a piedi, e in 

auto arrivavamo i in cinque minuti all'autostrada che collega tutta l'isola. 
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Nel barrio (quartiere) San Francisco dove abitavamo ci hanno accolti 

bene: dopo un po’ ci salutavano tutti. Abbiamo notato che le persone 

diventavano amichevoli quando parlavamo (anche male) in spagnolo. 
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Ci hanno invitati al “Día de Canarias”, una festa locale. Festeggiano 

l’autonomia (ottenuta solo nel 1983) con musica, balli, stand di prodotti 

locali. Molti vestono con gli abiti tradizionali dell’isola. 
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Alla festa abbiamo visto il “salto del pastor canario”: l’atleta si butta da 

una certa altezza scivolando lungo una pertica che tiene in mano. Ora è 

uno sport, ma per secoli è stata una tecnica per spostarsi in montagna. 
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Il clima dell’isola consente di coltivare di tutto, frutta e verdura esotiche 

e cose note come le patate e le zucche. Elena ha imparato a cucinare la 

batata, una patata dolce, e il platano, una banana verde che va cotta. 
indice
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Ci siamo ambientati in fretta: dopo poco Elena già tastava sicura papaie 

e avocado valutandoli come una vera isolana. A noi sembrava normale, 

ma non lo era: i turisti a Sud mangiano solo triste roba importata. 
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L’isola produce vino, rossi abbastanza buoni e bianchi modesti, tutti un 

po’ fruttati, e ci pare troppo cari. Gli isolani sono orgogliosi del loro rum 

Arehucas, ma per noi vale  poco in confronto a quello caraibico. 
indice
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Tutta l’acqua potabile di Gran Canaria è acqua di mare desalinizzata. È 

insapore ma priva di sali, così usavamo come tutti l’acqua minerale per 

cucinare. La vendono in bottiglioni da 5 o 8 litri l’uno, e costa poco. 
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Il costo della vita alle Canarie è più basso che in Italia: ad esempio, la 

benzina costa ovunque meno di 1 Euro. Elena è stata colpita dal fatto 

che le parrucchiere costano meno dei cinesi a Bologna (foto a sinistra). 
indice
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